
 
 

Wat te doen bij een ongeval tijdens een Gilde activiteit? 
 
 
Inleiding 
 
Stichting Gilde Zutphen organiseert een grote hoeveelheid activiteiten, zowel binnen als 
buiten. Denk b.v. aan de vele cursussen en workshops, fiets- en wandelgroepen, 
stadswandelingen en monumentenbezoeken. Een ongeluk zit in een klein hoekje. 
Meedoen aan een activiteit is altijd op eigen risico. Deelnemers zorgen dus ook zelf voor 
hun eigen veiligheid en die van anderen. 
 
Hieronder volgen enkele richtlijnen in het geval sprake is van een groot of klein ongeval. 
Uiteraard is de handelwijze altijd afhankelijk van het soort ongeval dat zich voordoet. 
 
 
Richtlijnen 
 
1. Zorg voor veiligheid van het slachtoHer en voor eventuele omstanders.  

 
2. Afhankelijk van wat er is gebeurd: probeer het slachtoHer aan te spreken en maak (en 

houdt) contact. 
 

3. Check of er iemand in de groep is opgeleid voor EHBO of reanimatie. Als het nodig is 
start diegene met zijn activiteit. 
 

4. Bel 112 zo snel mogelijk en vraag om een ambulance. 
 

5. In de tussentijd: stel het slachtoHer gerust, blijf in de buurt en houdt contact. 
 

6. Tenslotte: gebruik je gezonde verstand. 
 
 
Informeer het bestuur na afloop van het incident: secretaris@gilde-zutphen.nl. 
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